
Date : 21.10.2026 (Wednesday)
Time : 03:00 to 05:00 PM

Venue : J.L. Auditorium, AIIMS, New Delhi

ENTRY 
FREE 

For more information please contact: 

Protocol Division, AIIMS, New Delhi
Ph: 011- 26593400, 26593514, 26594610

All India Institute of Medical Sciences, New Delhi

Presents

PUBLIC LECTURE & PANEL DISCUSSION ON

Inauguration & Welcome 
Dr. (Prof.) Nikhil Tandon, Director, AIIMS

Dr. (Prof.) Vimi Rewari, HoD, Anesthesiology, Pain Medicine and Critical Care

Head and Neck Pain

Department of Anesthesiology, Pain Medicine & Critical Care

Speakers & Panelists
Dr. R.K. Pandey, Dr. Rohit Bhatia, Dr. R.K. Yadav, Dr. Debesh Bhoi, Dr. Akhil Kant Singh 

Dr. Manoj Phalak, Dr. Abhishek Nagarajappa, Dr. Heena Garg, Ms. Nidhi Bhatia 

Scan for Live Streaming

All are cordially invited
(Please take your seat by 2:45 PM)

Programme will also be live streamed on YouTube AIIMS Channel
https://www.youtube.com/live/wvyohqdXKdE?si=FEx0wdzSqRcYHpAH

No
Registration 

required 

 Head or Neck?
 Warning Signs
 Treatment Ladder
 Painkiller Safety

 Effect of Posture
 Yoga and Breathing
 Myths and Facts
 Which Doctor?

Please join for tea after the lecture
Parking available at Multi Level Underground Parking  

(Near Masjid Moth Campus, AIIMS)

Moderator 
Dr. (Prof.) Jyotsna Punj, Anesthesiology, Pain Medicine and Critical Care 



Ǔतͬथ : 21.10.2026 (बुधवार) 
समय : सायं 03:00 से 05:00 बजे तक
èथान : जे.एल. सभागार, एà स, नई Ǒदã लȣ

अͨखल भारतीय आयुͪव[£ान सèं थान, नई Ǒदã लȣ

Ĥè तुत करता है

लोक Ó या´ यान एवं पनैल वाताª
(िहंदी एवं अंúजेी म¤) 

ͧसर एवं गद[न का दद[
è वागत एवं Ĥè तावना 

डॉ. (Ĥो.) Ǔनͨखल टंडन, Ǔनदेशक, एàस
डॉ. (Ĥो.) ͪवमी रेवारȣ, ͪवभागाÚय¢, संवेदनाहरण, पीड़ा ͬचͩक×सा एव ंगहन उपचार

अͬधक जानकारȣ के ͧलए कृपया संपक[  करɅ: 
Ĥोटोकॉल Ĥभाग, एàस, नई Ǒदãलȣ

    दरूभाष: 011-26593400, 26593514, 26549131

वÈ ता एवं पैनͧलè ट
डॉ. आर.के. पांड,े डॉ. रोǑहत भाǑटया, डॉ. आर.के. यादव, डॉ. देबेश भोई, डॉ. अͨखल कांत ͧसहं 

डॉ. मनोज फ़लक, डॉ. अͧभषेक नागराजÜपा, डॉ. Ǒहना गग[, सुĮी Ǔनͬध भाǑटया 

सभी सादर आमंǒğत हɇ
कृपया दोपहर 2:45 बजे तक अपना èथान Ēहण कर लɅ)
काय[Đम का यɪूयबू एàस चैनल पर भी सीधा Ĥसारण ͩकया जाएगा

https://www.youtube.com/live/wvyohqdXKdE?si=FEx0wdzSqRcYHpAH

लाइव देखने के ͧलए 
Èयूआर कोड èकैन करɅ 

कोई पंजीकरण 
कȧ आवæयकता 

नहȣं हɇ 

Ĥवेश 
Ǔन:शãु क 

 ͧसर एवं गद[न? 
 चेतावनी संकेत 
 उपचार के चरण 
 दद[ Ǔनवारक सुर¢ा 

 शरȣर कȧ मुġा का Ĥभाव 
 योग एवं æ वसन
 ͧमथक एवं तØय
 कौन सा ͬचͩक×सक? 

कृपया å याÉ यान के बाद जलपान मɅ शाͧमल होने कȧ कृपा करɅ
मãटȣ लेवल अडंरĒाउंड पाͩकɍ ग (मिèजद मोठ पǐरसर, एàस के Ǔनकट) पर पाͩ कɍ ग उपलÞध है। 

संवेदनाहरण, पीड़ा ͬचͩक×सा एवं गहन उपचार ͪवभाग 

समÛवयक 
डॉ. (Ĥो.) Ïयो×èना पुंज, संवेदनाहरण, पीड़ा ͬचͩक×सा एवं गहन उपचार 


